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REPUBLIKAESHQIPE}}ISE .
UNIVERSITETI I SPORTEVE Tk TIRANES
REKTORI

Nr.cg/é% Prot. Tirang, mé g 4 2026
f:
VENDIM

Nr. 330 dats 02 # 2026 .

PER
SHPALLJEN E KONKURSIT PER PRANIMIN E 2 (DY) PUNONJIES, PERSONEL
AKADEMIK ME KOHE TE PJESSHME NE FAKULTETIN E VEPRIMTARISE
FIZIKE DHE REKREACIONIT PRANE UNIVERSITETIT TE SPORTEVE TE
TIRANES

Mbéshtetur né Ligjin nr. 80/2015, “Pér Arsimin e Larté dhe Kérkimin Shkencor né IAL né
Republikén ¢ Shqipéris€”, Kreu VI, PERSONELI T INSTITUCIONEVE TE ARSIMIT TE
LARTE, ng VKM nr. 123, dat& 17.02.2010 “Pér krijimin e Universitetit t& Sporteve t& Tirangs”,
ng¢ Udhgzimin e MASR me nr. 29, daté 10.09.2018 “Pér veprimtariné dhe ngarkesén mésimore
1¢ personelit akademik né institucionet publike té Arsimit 1é Larts”, n& Vendimin e Bordit t&
Administrimit nr. 61, dat¢ 15.09.2026 “Pér miratimin e numrit t¢ punonjésve me kontraté té
pérkohshme staf akademik pér tre njésité kryesore té Universitetit t¢ Sporteve té Tiranés, pér vitin
akademik 2026-2027”, si dhe né shkresén e Dekanit t&€ FVFR me nr. 2164/1 prot., dat& 30,10.2026
“Pércjellje pér miratim e kritereve pér rekrutimin e 2 (dy) punonjésve, personel akademik
kategoria As/Lektor, me kohé 1é pjesshme, prané Departamentit 1 Lévizjes dhe Shéndetit né
FVFR”, Zv/Rektori,

VENDOSI:
Shpalljen né web-in htip://www.ust.edu.ql t& progedurave t& aplikimit pér personelin akademik me

koh& t& pjesshme prané Departamentit t& Lévizjes dhe Shéndetit né Fakuitetin ¢ Veprimtarisg
- Fizike dhe Rekreacionit si m& poshts :

I. DEPARTAMENTI I LEVIZJES DHE SHENDETIT

2 (dy) Asistent Lektor

Lénda : “Bio-shkenca dhe Edukim Shéndetésor”
Moduli : “Dietologji — Shéndet Publik”

Lénda : “Teori dhe Metodologji e Stérvitjes Sportive”
Moduli ; “Stérvitje e Adoptuar”
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Kriteret g€ duhet t& plotésojng kandidatét pér 1 (nj&) Asistent Lektor, né Léndén; “Bio-shkenca
dhe Edukim Shéndetésor” dhe n& modulin: “Dietologji — Shéndet Publik” jané si mé poshts:

II. KRITERE TE PERGJITHSHME

a) T& keté p&rfunduar studimet ns fushén e kérkuar né pérputhje me pozicionin e punés. Ai duhet t&
zotéroj€ s& paku diplomé t& ciklit t8 dyté, “Master i shkencave” ose ekuivalent me t&, né fushén ¢
kérkuar. (Diploma e l8shuar nga institucione t& huaja t& arsimit t& larté dhe institucione t& tjera t&
autorizuara jasht& vendit, duhet t& jeté njohur dhe njgsuar paraprakisht nga Ministria pérgjegjése
pér Arsimin né Shqipsri);

b) T& ket& noté mesatare t& studimeve Bachelor dhe Master i Shkencave ose ekuivalent me t& mbi 8-
t€. Ngse njéri nga kandidatét ka mbaruar specilizime afatgjata do t& ekuivalentohet nota mestare
me studimet Bachelor, Master i Shkencave dhe Specilizime afatgjata;

¢) T& zotéroj¢ me d&shmi s& paku nj& nga 5 gjuhét e Bashkimit Evropian (anglisht, fréngjisht,
gjermanisht, italisht, spanjisht);

d) Té& ket& zotési t& ploté pér t& vepruar;

¢} T& mos jetd dénuar me vendim t& formés s& preré nga gjykata;

f} T& mos ket& prishur imazhin e UST-s&,

III. KRITERE SPECIFIKE:
L. T& ket p&rvojé profesionale n& fushat g& lidhen me shéndetin popullatés.
IV.  KRITERE PREFERENCIALE:

1. Té ket botime dhe referime né fushén e kérkuar
2. Té ket marrg pjesé né trajnime, programe kualifikimi qé lidhen me fushat e shéndetit.

Kriteret q& duhet t& plotésojné kandidatét pér 1 (nj&) Asistent Tektor, né Léndén; “Teori dhe
Metodologji e Stérvitjes Sportive” dhe n& modulin: “Stérvitje e Adoptuar” jané si mé& poshté:

V. KRITERE TE PERGJITHSHME

a) Té& ket pérfunduar studimet né fushén ¢ kérkuar ng pérputhje me pozicionin e punés. Ai duhet
t& zot€roj& s¢ paku diplomé t& ciklit t& dyté, “Master i shkencave” ose ekuivalent me 8, né
fushén e kérkuar. (Diploma e léshuar nga institucione t& huaja t& arsimit t¢ lartg dhe
institucione t& tjera t& autorizuara jashts vendit, duhet t& jeté njohur dhe njésuar paraprakisht
nga Ministria pérgjegjése pér Arsimin n& Shqipéri);

b) T& ket& not& mesatare t& studimeve Bachelor dhe Master i Shkencave ose ekuivalent me t& mbi §-
t&. Ngse njéri nga kandidatét ka mbaruar specilizime afatgjata do t& ekuivalentohet nota mestare
me studimet Bachelor, Master i Shkencave dhe Specilizime afatgjata;

¢) T& zotérojé me déshmi s& paku nj& nga 5 giuh&t e Bashkimit Evropian (anglisht, fréngjisht,
gjermanisht, italisht, spanjisht);

d) T& ket zotési t& plot& pér & vepruar;

€) T& mos jet& dénuar me vendim t& formés s& preré nga gjykata;

f) T& mos ket& prishur imazhin e UST-s&.
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VI. KRITERE SPECIFIKE:

I. T& ket® pérvojé profesionale né fushén e aktivitetit fizik, stérvitjes sé adoptuar,
rehabilitimit q& lidhen me pérshtatjen e aktivitetit fizik sipas nevojave.

2, T& jeté i angazhuar n& njé nga programet e studimit t& Ciklit t& Treté “Doktorat&”,
pran& UST-sé. ‘

VII. KRITERE PREFERENCIALE:

1. T& keté botime shkencore, studime kérkimore dhe referime né fushén e stérvitjes sé
adaptuar. _

2. T& ket& eksperiencs n& mésimdhénie n& fushén e aktivitetit fizik dhe e stérvitjes sé
adaptuar.

3. T& ket& marré pjesé né trajnime t& ndryshme.

»  Vlerésimi i Intervistés:

* N& afitsit¢ shprehése pér ményrén e paragitjes s& filozofisé sé
mésimdhénies/kérkimit shkencor nga ana e kandidatit.
* Prezantimin n& Power Point (ppt) dhe referimin e njé teme q& lidhet me fushén,
specialitetin, [&ndén q¢ ai pretendon t& mbulojé (mini — leksion/prezantin).
e T¢& jet€ i gatshém t’i pérgjigjet pyetjeve t& ndryshme rreth fushés sé studimit.
* Kandidati duhet t& jeté i pregatitur q& mund t& intervistohet edhe n& gjuhén t& cilén
ai ka té& certifikuar né aplikim.
¢ Vlerésimi i Kandidatit n& Total &sht& me 100 piks, 70 piks nga dosja dhe 30 piké
nga intervista. Kandidati duhet t& marré t8 pakten 21 piké nga vlerésimi i dosjes pér
t€ kaluar n¢ fazén ¢ intervistés, N& rast se njé nga kandidatét nuk ka marré t& pakten
50 piké (50% t& pikéve totale) komisioni vendos p&rfundimin e progedurés s& kétij
kandidati pa u pérzgjedhur.
® N& rast se kandidatét jan& me piké t& barabarta, atéhers renditja b&het n&pérmjet
shortit.

VIIL. Kandidatét qé do té aplikojné pér kéto vénde pune duhet t& dorézojné kéto

dokumenta:

a) Formular aplikimi;

b) Letér motivimi dhe shprehje interesi pér léndén/modulin gé kandidati aplikon.

¢) Nj& kopje jetéshkrimi i fokusuar ng eksperiencat né mésimdhénie dhe botime shkencore;

d) Kopje e notetizuar ¢ diplomés/ve dhe list8s/ve t& notave. (Diploma e l&shvar nga
institucione t& huaja t& arsimit t& larté dhe institucione té tjera t& autorizuara jashtd
vendit, duhet t& jeté njohur dhe njéhsuar paraprakisht nga Ministria pérgjegjése pér
Arsimin n& Shqipéri);

e¢) Dokumentacionin shogérues pérkatés t& nevojshém origjiinal ose t& noterizuar, sipas
plotésimit t& kritereve & shpaliura;

f) T& ket® zotési t& ploté pér t& vepruar; :

g) Vértetim i gjendjes gjyqésore (Déshmi penaliteti/ formulari i vetédeklarimit);

h) Vértetim nga gendra e punés pér t'u angazhuar si pedagog me kohé& t& pjesshme né
institucionin ton&. (n.q.s &hté i pundsuar e detyrueshme) si dhe leja nga titullari i
institucionit ku punon. (dorézohet nése shpallet fitues)
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i) Librezé shéndetésore nga Qéndra Shéndetésore (dorézohet nése shpallet fitues).

IX. Meényra e dorézimit t& dokumentacionit
Dokumentacioni i plotésuar sipas kritereve t& shpallura t& konkurimit né njoftimin publik, duhet
t¢ dorézohet né adresén e pércaktuar né njoftim qé &shté:

- Dor&zimi i dokumentacionit b&het népérmjet rrugés postare:

- Vetem paketat e aplikimit t& mbérritura me ané t& aplikimit elektronik ose shérbimit postar
pranchen dhe data n& vulén e Postds Shqiptare do t& shérbejé pér t& pércaktuar
respektueshmeéring e afatit t& aplikimit t& kandidatéve.

- N& zarf duhet t& shénohet adresa e sakté e aplikimit (dérguesi); pastaj sipas renditjes
(marrési) 1) Universiteti i Sporteve t& Tirangs, 2) Njésia Kryesore, 3) Njésia bazg, 4)
specialiteti ku aplikon (18nda), emri, mbiemri.

- Mosparaqitja e sakté dhe e qarté e kétyre t& dh&nave pérbén shkak pér mospranimin e
paketés s& konkurentit,

X . Afati i dorézimit t& dokumentacionit nga kandidatét

- Afati i dor&zimit t& dokumentacionit nga kandidatét &hté 5 (pesé) dité pune nga data e
publikimit t& njoftimit. Kandidati duhet t& plotésoj& dokumentacionin e kérkuar brenda 5
(pes€) ditéve pune nga data e publikimit t& njoftimit dhe e dorézon até t& mbyllur né zarf
me rrugé postare. '

XI. T€ pranohet si kandidaturé qofté dhe kur paragitet vetém njé dosje, me kusht qé kandidati
t& plotésojé kriteret.

XIL. Deri n& datén 10.11.2026, t& ngrihet prang Departamentit, Komisioni ad-hoe, i cili
brenda datés 12.11.2026 duhet t& vlerésojé dosjet e paraqitura. Pas shpalljes s& listés me
kandidatét vler&sues, afati i pritjes s& ankesave &sht& 2 (dy) dité.

XIIT. Departamenti pérkatés n& bashképunim me Komisionin ad-hoc &shté pérgjegjés pér
ruajtjen dhe arkivimin e dosjeve si dhe t& kontratave té lidhura me kandidatét fitues.

XIV. Dekanati i FVFR, pércjell listén pérfundimtare brenda datés 16,11,2026, pér miratim né
Rektorat.

XV. Pér zbatimin e Vendimit, ngarkohen: Zv.Rektori i anés mésimore, Dekani i FVFR,
Drejtoria e Burimeve Njerézore dhe Arkiv/Protokollit si dhe Drejtoria ¢ Zhvillimit t&
Programeve dhe Dixhitalizimit t& Shérbimeve Akademiko-Shkencore pér shpalljen dhe
hedhjen e t& dhénave n& web-in hitp./www.ust.edu.al,

XVI. Ky vendim hyn né fuqi menj&hers.

REKTORI
Prof. Dr. Agron KASA 77
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