PROGRAMI I CIKLIT TE DYTE TE STUDIMIT

MASTER SHKENCOR NE “SHKENCA REHABILITITUESE TE PROFESIONEVE TE
SHENDETIT” JOINT DEGREE

Programi i1 studimit té ciklit t€ dyté Master i Shkencave né “Shkenca Rehabilituese té
Profesioneve té Shéndetit”, i organizuar dhe ofruar né kuadér té njé programi t€ pérbashkét
ndéruniversitar (Joint Degree) nga Fakulteti i Shkencave té Rehabilitimit t€ Universitetit té
Sporteve t€ Tiranés, né bashképunim me Universitetin “Magna Graecia” t€ Katanzaros, Itali, synon
formimin e specialistéve t€ avancuar né€ fushén e rehabilitimit dhe té profesioneve t&€ shéndetit.

Ky program ofrohet pér heré té paré né vitin akademik 20262027, mbéshtetur né Urdhrin
nr. 452 , daté 04.09.2026, té Ministrit té Arsimit.

Programi &shté hartuar pér t'ju pérgjigjur kérkesave bashkékohore té sistemit shéndetésor,
spitaleve, gendrave té rehabilitimit dhe klinikave t&€ specializuara pér profesionisté té aft€ né
vlerésimin, diagnostikimin funksional dhe trajtimin e rasteve komplekse klinike mbéshtetur né
praktikat e bazuara n€ evidencé shkencore.

Karakteri Joint Degree i programit krijon njé kuadér t€ integruar akademik dhe ndérkombétar,
duke mundé€suar shkémbimin e njohurive, metodologjive dhe praktikave mé t€ mira ndérmjet dy
institucioneve té arsimit t€ lart€. Programi synon t€ pajisé studentét me kompetenca t€ avancuara
profesionale, klinike dhe kérkimore, duke i pérgatitur ata pér t€ pérballuar né ményré efektive
nevojat bashkékohore t& rehabilitimit dhe pér t€ kontribuar né zhvillimin e shérbimeve
shéndetésore dhe rehabilituese né nivel kombétar dhe ndérkombétar.

TE DHENA TE PERGJITHSHME MBI PROGRAMIN

e Programi i studimit: Master Shkencor né “Shkenca Rehabilituese té Profesioneve té
Shéndetit”

o Cikli i studimit: Cikli i dyté i Studimeve té Larta

o Kohézgjatja: 2 vite akademike / 4 semestra

¢ Gjuha e Mésimdhénies: Italisht/Anglisht

e Kredite: 120 ECTS

e Forma e studimit: Me kohé té ploté

o Emértimi i diplomés: “Shkenca Rehabilituese té Profesioneve té Shéndetit ”

o Departamenti pérgjegjés: Departamenti i Kineziologjisé




OBJEKTIVAT E PROGRAMIT DHE FORMIMI PROFESIONAL

Masteri Shkencor né “Shkenca Rehabilituese té€ Profesioneve t€ Shéndetit” ka si objektiva

kryesore:

1.

10.

11.

T€ ofrojé njohuri té thelluara dhe bashkékohore shkencore né€ fushén e rehabilitimit dhe té
profesioneve té shéndetit.

T& zhvillojé kompetenca t€ avancuara profesionale dhe klinike pér vlerésimin, planifikimin,
zbatimin dhe monitorimin e ndérhyrjeve rehabilituese.

TE aftésojé studentét pér té kryer vlerésime t€ gjithanshme funksionale, duke identifikuar
nevojat individuale t€ personave me démtime, kufizime funksionale ose probleme t€ ndryshme
shéndetésore.

T¢ pérgatisé profesionisté t€ aft€ pér t€ hartuar dhe zbatuar programe rehabilitimi t&
personalizuara, t€ bazuara né nevojat dhe objektivat e individit.

T€ promovojé pérdorimin e praktikave t€ bazuara né evidencé shkencore (evidence-based
practice) dhe aplikimin e metodave bashkékohore né rehabilitim.

Té zhvillojé aftésité pér puné multidisiplinare dhe bashképunim ndérprofesional me
profesionisté t€ ndryshém t€ sistemit shéndetésor.

Té forcojé aftésité e studentéve né kérkimin shkencor, analizén kritike dhe interpretimin e
literaturés shkencore, duke i pérgatitur pér realizimin e studimeve dhe projekteve kérkimore.
T€ zhvillojé aftésiné pér t€ vlerésuar rezultatet e ndérhyrjeve rehabilituese dhe pér té
pérmirésuar n€ ményré t€ vazhdueshme cilésiné e shérbimeve té ofruara.

T¢€ promovojé njé qasje holistike dhe té€ orientuar drejt individit, duke marré né konsideraté
aspektet fizike, funksionale, psikologjike dhe sociale té rehabilitimit.

T€ pérgatisé specialisté t€ afté pér t&€ kontribuar n€ zhvillimin dhe pérmirésimin e shérbimeve
rehabilituese né€ institucione shéndetésore, rehabilituese, sociale dhe komunitare.

T€ krijojé bazén e nevojshme akademike dhe profesionale pér vazhdimin e studimeve té

métejshme universitare dhe kérkimore, pérfshiré studimet e ciklit té treté.




STRUKTURA E PLANIT MESIMOR

Plani mésimor organizohet me njé shpérndarje graduale modularesh teorike, klinike

kérkimore:

Viti I

dhe

Lénda

Kredite

Vlerésimi

Edukim Profesional Shéndetsor
Moduli A: Pedagogji e Pérgjithshme dhe Sociale
Moduli B: Mésimdhénie dhe Pedagogji Speciale

4
2
2

Provim

Statistiké dhe Menaxhim
Moduli A: Higjené e Pergjithshme dhe e zbatuar
Moduli B: Organizimi i Kompanisé

Provim

Mjekési e Brendshme Fizike dhe Rehabilitimi
Moduli A: Mjekési Interne

Moduli B: Nefrologji

Moduli C: Mjekési Fizike dhe Rehabilituese
Moduli D: Farmakologji

Provim

Psikiatri dhe Neurologji

Moduli A: Psikiatri

Moduli B: Neuropsikiatri Infantile
Moduli C: Neurologjia

Moduli D: Farmakologjia

Provim

Mjekési Ligjore e Profesionit dhe Parandalimet
Moduli A: Higjené e Pérgjithshme e Zbatuar
Moduli B: Mjekési Ligjore

Moduli C: Sémundjet Infektive

Moduli D: Mikrobiologji dhe Mikrobiologji Klinike
Moduli E: Institucionet e s€ Drejtés Publike

Moduli F: Gjuhé Angleze

Moduli G: Léndé me zgjedhje

Moduli H: Praktike- Viti I 1-ré

(Aktivitete t€ Tjera Informatiké, Laboratoré ETJ.)
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Provim

Totali i krediteve | 61

Viti 11

Lénda

Kredite

Vlerésimi

Shkencat dhe Teknikat e Aplikuara né
Rehabilitim

Moduli A: Shkencat e Infermierisé dhe Teknikat
Neuropsikiatrike dhe té Rehabilitimit

Moduli B: Sisteme té Perpunimit té Informacionit
Moduli  C:  Bioinxhinieria  Elektronike  dhe
Kompjuterike

Moduli D: Fiziké e Aplikuar

7
3

1

Provim




Rehabilitim Motorik 8 Provim
Moduli A: Shkencat e Infermierisé dhe Teknikat
Neuropsikiatrike dhe té Rehabilitimit

Moduli B: Mjekési Fizike dhe Rehabilituese
Moduli C: Sémundjet e Sistemit Lokomotor
Moduli D: Shkencat Mjekésore Teknike té Zbatuara
Psikologji Klinike dhe Sociologji

Moduli A: Psikologji Zhvillimore dhe Psikologji
Edukimi

Moduli B: Psikologji e Pérgjithshme

Moduli C: Sociologji e Pergjithshme

Rehabilitim i Specializuar

Moduli A: Otorinolaringologjia

Moduli B: Audiologjia

Moduli C: Glotologji dhe Linguistiké

S€mundjet e aparatit té shikimit

Ekonomi dhe e Drejta

Moduli A: E drejta Administrative

Moduli B: E drejta e Punés

Moduli C: Ekonomia e Biznesit

Moduli D: E Drejta Ndérkombétare

Moduli E: Mésimdhenie me Zgjedhje

Moduli G: Praktiké-Viti 2- T¢

ModuliF:Test Pérfundimtar
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Totali i krediteve

STAFI AKADEMIK

Programi 1 studimit té ciklit t€ dyt¢ Master i Shkencave né “Shkenca Rehabilituese té
Profesioneve té Shéndetit”, i organizuar né kuadér t€ njé programi té pérbashkét
ndéruniversitar (Joint Degree) ndérmjet Universitetit t€ Sporteve t&€ Tiranés dhe Universitetit
“Magna Graecia” té Katanzaros, Itali, do t&€ mbéshtetet n€ njé€ staf akademik té specializuar dhe
me eksperiencé t&€ konsoliduar né€ fushat e rehabilitimit dhe té profesioneve té shéndetit.

N pérputhje me marréveshjen dhe strukturén e programit t€ pérbashkét, stafi akademik dhe
pedagogjik i programit do té mbulohet térésisht nga Universiteti “Magna Graecia” i
Katanzaros, Itali. Angazhimi 1 stafit akademik té kétij universiteti garanton pérfshirjen e
pedagogéve dhe ekspertéve me formim t€ avancuar akademik, pérvojé né€ mésimdhénie
universitare, kérkim shkencor dhe praktiké profesionale né fushén e shkencave rehabilituese dhe
té shéndetit.

Pérfshirja e stafit akademik t& Universitetit “Magna Graecia” synon t€ sigurojé standardizimin

dhe cilésiné akademike té programit, si dhe pérafrimin e pérmbajtjes sé tij me zhvillimet
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bashk&kohore evropiane dhe ndérkombétare né€ fushén e rehabilitimit. Ekspertiza e pedagogéve do
té kontribuojé né zhvillimin e njohurive teorike dhe praktike t€ studentéve, né€ pérdorimin e
metodologjive bashkékohore t€ mésimdhénies dhe né integrimin e kérkimit shkencor me praktikén
profesionale.

Struktura e stafit akademik do t€ mundésojé gjithashtu njé qasje multidisiplinare, duke pérfshiré
ekspertiz€ nga fusha t€ ndryshme té€ shkencave t&€ rehabilitimit dhe profesioneve té shéndetit. Kjo
qasje €shté né pérputhje me karakterin e programit Joint Degree dhe synon t’u ofrojé studentéve
nj€ formim t€ integruar, ndérdisiplinor dhe me dimension t€ forté ndérkombétar.

Pérfshirja e Universitetit “Magna Graecia” t€ Katanzaros né mbulimin e ploté té stafit akademik
pérbén njé€ element t€ rénd€sishém t& vlerés s€ shtuar t€ programit, duke krijuar mundési pér
transferimin e njohurive dhe eksperiencés ndérkombétare, zhvillimin e bashképunimit
akademik dhe kérkimor, si dhe rritjen e konkurrueshmérisé sé té diplomuarve né tregun

kombétar dhe evropian té punés.

PERSPEKTIVA E KARRIERES DHE STUDIMET E METEJSHME

Pérfundimi i programit t€¢ Masterit Shkencor né “Shkenca Rehabilituese té Profesioneve té
Shéndetit” krijon mundési t€ gjera pér zhvillimin e métejshém profesional dhe akademik té té
diplomuarve. Formimi i avancuar teorik, praktik dhe kérkimor i fituar gjaté programit i pérgatit
studentét pér t& ushtruar veprimtarin€ e tyre n€ fusha t&€ ndryshme té shérbimeve shéndetésore dhe
rehabilituese.

T€ diplomuarit mund t€ zhvillojné karrierén né institucione shéndetésore publike dhe private,
gendra rehabilitimi, struktura komunitare, institucione sociale, gendra té kujdesit pér
personat me aftési té kufizuara, si dhe né organizata dhe projekte g€ lidhen me shéndetin,
rehabilitimin dhe mirégenien e individit. Njohurité e avancuara mund t’u mundésojné gjithashtu
marrjen e roleve mé t€ specializuara n€ vlerésimin funksional, planifikimin dhe menaxhimin e
programeve rehabilituese, edukimin shéndetésor dhe koordinimin e shérbimeve rehabilituese.
Njé tjetér perspektivé e réndésishme éshté pérfshirja né kérkimin shkencor dhe zhvillimin
akademik. Programi u ofron studentéve bazén e nevojshme pér t€ analizuar literaturén shkencore,
pér t€ zhvilluar projekte kérkimore dhe pér t€ kontribuar né€ pérmirésimin e praktikave profesionale

népérmjet pérdorimit t&€ evidencés shkencore.




PROCEDURA E APLIKIMIT DHE REGJISTRIMIT

Pranimet né programin Master Shkencor né “Rehabilitim té Profesioneve té Shéndetit” kryhen
sipas kritereve, procedurave dhe afateve t€ pércaktuara nga Universiteti i Sporteve t€ Tiranés, né
pérputhje me udhézimet e Ministrisé pérgjegjése pér Arsimin e Larté.

Kandidatét e interesuar ftohen t& ndjekin njoftimet zyrtare né uebsajtin e Universitetit pér kriteret
e pranimit, dokumentacionin e kérkuar dhe kalendarin e aplikimeve.

KRITERET E PRANIMIT NE PROGRAMIN E STUDIMIT

Pranimi né programin e studimit Master Shkencor né “Rehabilitim t€ Profesioneve t€ Shéndetit”
realizohet né pérputhje me legjislacionin n€ fuqi pér arsimin e larté dhe rregulloret e institucionit,

duke garantuar njé proces pérzgjedhjeje transparent dhe t€ bazuar né merité.

Ky program &shté i hapur pér kandidatét qé kané pérfunduar studimet e ciklit t€ paré (Bachelor)
né€ fusha t€ lidhura me kujdesin shéndetésor, si fizioterapia, infermieria, mjekésia e pérgjithshme,
si dhe disiplina té tjera t& aférta me rehabilitimin. Qéllimi &shté t€ sigurohet q€ studentét e pranuar
té kené njé bazé t€ qéndrueshme njohurish mbi t€ cilén mund t€ ndértojné kompetencat e avancuara

qé€ ofron programi.

Njé element 1 rénd€sishém né procesin e pranimit €shté performanca akademike e kandidatéve, e
reflektuar n€ mesataren e studimeve t€ méparshme, e cila duhet t& pérmbushé pragun minimal té
pércaktuar nga institucioni. Pérvec késaj, duke qené se programi zhvillohet n€ njé kontekst t&
ndérkombétarizuar dhe n€ bashképunim me njé universitet europian, kandidatét pritet t€ kené
njohuri t€ njé gjuhe té€ huaj, kryesisht anglisht ose italisht, né ményré qé té pérfitojné plotésisht

nga literatura, komunikimi akademik dhe komponentét ndérkombétaré té programit.

Procesi 1 pérzgjedhjes mund té pérfshijé gjithashtu nj€ intervisté ose njé€ formé tjetér vlerésimi,
pérmes sé cilés synohet t€ evidentohen motivimi i kandidatéve, interesi pér fushén e rehabilitimit,
si dhe aftésité e tyre profesionale dhe komunikuese. Kjo faz€ ndihmon né pérzgjedhjen e
studentéve g€ jo vetém plotésojné kriteret akademike, por gjithashtu kané potencial pér t’u

zhvilluar si profesionisté t€ suksesshém né kété fushé.




KRITERET E PRANIMIT

Numri minimal i 10
studentéve

Numri maksimal i 10
studentéve

Titujt e studimit qé duhen patur pér
pranim

Diplomé Bachelor né Shkenca Rehabilitimi,
Fizioterapi, Fusha e veprimtaris¢ fizike,
shéndetit dhe rekreacionit apo diploma té
ngjashme me to.

Diplomé né mjekési té pérgjithshme
Diplomé t€ universiteteve té tjera brenda ose
jashté vendit t€ njévlefshme me diplomat e
sipérpérméndura

Kriter tjetér

Kriteret e ¢do viti t€ pércaktuara gjaté
planifikimit t€ kuotave t€ vitit pasardhés




