Curriculum Vitae

Informacion personal
Emri/Mbiemri  Surven METOLLI
Adresa  Rr. “Pjeter Abnori”, Tirané, Shqipéri
Nr. kontakti 0692543811
E-mail smetolli@ust.edu.al

Datélindja 07.06.1984.

Pérvoja né puné
Dhjetor 2022 e ne vazhdim
Data
Pozicioni  Oficer antidoping ne UEFA
, , UEFA (Union of European Football Associations).
Emri dhe adresa e punedhenesit

Da Janar 2021 e ne vazhdim
ata
Pozicioni  Drejtor i Organizates Kombetare Antidoping (OKAD)

) _ Ministria e Arsimit , Sportit dhe Rinise
Emri dhe adresa e punedhenesit

Shkurt 2020 — Mars 2022
Datat

Pozicioni  Kryetari Kiz-it

Emri dhe adresa e punédhénésit ~ Universiteti i Sporteve te Tiranes

Shkurt 2019 e ne vazhdim
Datat

Pozicioni Mjek Kombetarja e Femrave Futboll U19

Emri dhe adresa e punédhénésit ~ Federata Shqiptare e Futbollit

Data 5 shtattor e ne vazhdim
Pozicioni Pergjegjes i Departamentit te Levizjes dhe Shendetit

Emri dhe adresa e punédhénésit Universiteti i Sporteve te Tiranes

Datat  1-10 Shtator.2018
Pozicioni Medical Doctor Europian Female U19 Volleyball Championship ( Albania)

Datat Qershor 2018 e ne vazhdim

Titull

Emri dhe adresa e punédhénésit

Doktor i Kombetares se Femrave te Volejbollit
FIVB ( License Nderkombetare te Personelit Mjekesor ne Kompeticione Nderkombetare)
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Data

Pozicioni

Emri dhe adresa e punédhénésit

Datat

Pozicioni

Aktivitetet kryesore dhe pérgjegjésité
Emri dhe adresa e punédhénésit
Lloji i punédhénsit

Datat

Pozicioni

Aktivitetet kryesore dhe pérgjegjésité

Emri dhe adresa e punédhénésit
Lloji i punédhénésit
Datat

Pozicioni
Emri dhe adresa e punédhénésit

Edukimi dhe kualifikime
Datat
Titulli

Datat
Titulli

Léndét kryesore té& mbuluara

Emri dhe tipi i institucionit gé ka ofruar
edukimin ose trajnimin

Datat
Titulli

Emri dhe tipi i institucionit qé ka ofruar
edukimin ose trajnimin

Datat

Titulli

Emri dhe tipi i institucionit qé ka ofruar
edukimin ose trajnimin

Datat

Titulli

Emri dhe tipi i institucionit gé ka ofruar
edukimin ose trajnimin

Datat
Titulli
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2016 e ne vazhdim
DCO - Oficer i Kontrollit te Dopingut
OKAD ( Organizata Kombetare e Antidopingut Shqiptar )

2014 - 2017

Lektor me kohé té pjesshme

Mésimdhénie né léndét:Kontrroll Mjekésor;Shendet Publik
Shluj Marin Barleti, Fakulteti i Edukimit dhe Sportit
Shkollé e Larté Universitare Jopublike

28.10.2011 — né vazhdim

Lektor i Pare me kohé té ploté

Mésimdhénie né 1éndét:
o  Fiziologji ushtrimore
o  Fiziologji humane
e  Testimi klinik i ushtrimit (Pérgjegjés i Iéndés)
e  Traumatologji , ndihma e paré
Pérgjegjés Moduli i Mjekésisé Sportive

Fakulteti i Veprimtarisé Fizike dhe Rekreacionit, Universiteti i Sporteve, Tirané
Universitet Shtetéror

2008-2011
Miek familjeje
Qendra Shéndetésore Lekaj (Kavajé), Instituti i Kujdesit té Sigurimeve Shéndetésore

Janar 2023
PHD ( Universiteti i Sporteve , Sofje , Bullgari).

2011-2013
Specialist Mjek Familjeje

Miekési interne, Kirurgji e pérgjithshme, Pediatri, Gjinekologji
Departamenti i Mjekésisé sé Familjes, Fakulteti i Mjekésisé, Universiteti i Tiranés

2002-2008
Diplomé universitare: Mjek i Pérgjithshém
Fakulteti i Mjekésisé, Universiteti i Tiranés

13-14/01/2017

Base Skills Dynamics Taping;

Fakulteti i Mjekésisé, Departmenti i Fizioterapisé, Universiteti Zoja e Késhillit t& Miré
Tirana, Albania.

4-7 Maj 2016

Doping Control Officer & Blood Collection Officer Training
EasterEuropeAntidopoingAgency(EERADO)
Thilisi,Georgia

19-22 Maj 2015
Education Antidoping Officer



Emri dhe tipi i institucionit gé ka ofruar
edukimin ose trajnimin

Datat
Titulli

Emri dhe tipi i institucionit gé ka ofruar
edukimin ose trajnimin

Datat
Titulli

Emri dhe tipi i institucionit gé ka ofruar
edukimin ose trajnimin

Datat
Titulli

Emri dhe tipi i institucionit gé ka ofruar
edukimin ose trajnimin

Datat
Titulli

Emri dhe tipi i institucionit gé ka ofruar
edukimin ose trajnimin

Datat
Titulli

Emri dhe tipi i institucionit gé ka ofruar
edukimin ose trajnimin

Aftési Personale dhe
Kompetenca

Gjuha amtare

Gjuhé té tiera

Aftési sociale dhe kompetenca

Aftési organizative dhe kompetenca

Aftési kompjuterike dhe
kompetenca

Informacion shtesé
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EasterEuropeAntidopoingAgency(EERADO)
Sarajeve,Bosnje-Hercegovina

Shtator 2012
Certifikaté “Traumatologjia sportive”
Spitali SALUS

Maj 2012
Certifikaté trajnimi Mjekési familjeje, Konferencé transformimi 2012
ABC Health and Organization, Eorld Vision, Ministria e Shéndetésisé

Maj 2011
Certifikaté trajnimi Mjekési familjeje, Konferencé transformimi 2011
ABC Health and Organization, Eorld Vision, Ministria e Shéndetésisé

Maj 2010
Certifikaté trajnimi Mjekési familjeje, Konferencé transformimi 2010
ABC Health and Organization, Eorld Vision, Ministria e Shéndetésisé

Nentor 09-12. 2018
Traumat sportive
Assomi , Akademia Osteopatike Torino

Shqip

Anglisht (Certifikaté FCE, Niveli internacional B2, e njohur nga Universiteti i
Kembrixhit (International examiniations)

Italisht (Certifikaté e Universita degli studi di Roma Tre, Niveli internacional C2)

o  Aftési komunikuese, puné né grup, veténxitje dhe vetorganizim

e Anétari bordit studentor né Bibliotekén e Fakultetit t€ Mjekésisé

e Pjesémarrés né Konferenca Shkencore brenda dhe jashté vendit

e Hartues i Programeve té Iéndéve té ndryshme mjekésore té nivelit Bachelor dhe Master né
Fakultetin e Veprimtarisé Fizike dhe Rekreacionit

o  Certifikaté e |éshuar nga International Language Centre pér bazat e kompjuterit, Microsoft
Eindoés, Microsoft Eord, Microsoft Excel dhe Internet
o Leje drejtimi, kategoria B

Punim shkencor:The association betéeen body mass index and cardio respiratory finess in first
grade elementary school children in Tirana(4th Eorld conference of the Interantional Society for the
Social Sciences of Sport,05-07 October 2012 Koper,Slovenia).
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Punim shkencor:Aerobic indices of albanian basketball players from different age
groups(International Conference in Sport Science,05-06 May 2014, Sports
University Of Tirana,Albania)

Punim shkencor:Physical activity as a conservative treatment for scolisis
(International Conference in Sport Science,05-06 May 2014,Sports University Of
Tirana,Albania).

Punimi Shkencor: Metolli, Surven ( Maj 2016 ) Ndikimi i kepuceve ne prevalencen
e pes planusit, Revista Profesionistet e Kujdesit Shendetesor, Viti Ill, Nr.6, fage
18-20, Tirane, Botim Periodik i Urdhrit Te Infermierit te Shqiperise.

Punimi Shkencor: Metolli, Surven (23-24 Tetor 2015 ), Participating and
Presenting his paper, The 3-rd International Conference on Research and
Education- Challenges Towards the Future, (Icrae 2015); “Prevalence of
Superficial Fungal Infectional at the Students of Sports University of Tirana”.
Punim Shkencor: Studimi i Efekteve te Fleksionit te Gjurit Gjate Ushtrimeve
Ekscentrike Heel Drop ne Tendinin e Akilit ( Revista Periodike Informative
Shkencore U.1.SH. )

Punim Shkencor: Dance and lifestyle education programs in reducing the risk of
cardiovascular desease and tipe 2 deabetes mellitus between age 18-21; Arad ; 7th
Edition of the International Symposium "Research and Education in an Innovation
Era" (ISREIE). "Aurel Vlaicu" University of Arad, Romania For Physical Education
and Sport Section

(2019) “Functional Assessment on the Patients with Adolescebt Idiopathic Scoliosis”,
National Sports Academy “Vassil Levski”, International Scientific Congress “Applied
Sports Sciences”, Balkan Scientific Congres “Physical Education,Sports,Health” 15-
16 November 2019, Sofia, Bulgaria.

(2019) “ Quality of Life of Patients with Adolescent Idiopathic Scoliosis”, “Sports
University of Tirana”, ICSS 2019 “ Sport Science Toward the Future”, 6-7 Dhjetor
2019, ISBN 978-9928-303-14-1, Tirana (Albania).

(2019) “ Back Pain and Associated Disability in Adolescent Among 19-23 Years”,
“Sports University of Tirana”, ICSS 2019 “ Sport Science Toward the Future”, 6-7
Dhjetor 2019, ISBN 978-9928-303-14-1, Tirana (Albania).

(2021) International Conference on Sports Science & Education
ICSSE 1-2 April 2021, Effect of Eccentric Training Under Isokinetic Resistance of Pulp Muscle,
Through the Sustainability Tests.

(2021) Oseku, A., Metolli, S. (2021). Effects of Schroth exercise on Cobb’s angle, vital capacity
and the improvement of daily activities on patients with adolescent idiopathic scaliosis.
European Journal of Health & Science in Sports Volume 8 Issue 2, pp. 1-5.

(2021) Oseku, A., Metalli, S. (2021). Quality of life in patients with adolescent idiopathic
scoliosis. European Journal of Physical Education and Sport Science, 7 (4 ). DOI:
10.46827/ejpe.v7i4.3885.

(2022). Oseku.A, Metolli.S “Physical Activities and Lifestyle Factors Influencing the
Occurrence of Adolescent Idiopathic Scoliosis”. Konferenca e pare Nderkombetare e
Fizioterapise, Urdhri | Infermierit.
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(2022). Metalli.S, Oseku. A ““The Effects of Specific Stabilizing Exercises on the Occurrence
of the First Episode in Low Back Pain”. Konferenca e pare Nderkombetare e Fizioterapise,
Urdhri | Infermierit.

(2023). Oseku.A, Metolli.S. “The Relationship Between Core Stability, Functional Movement
and Performance in Young People Engaged in Physical Activity”. Kongresi | pare |
profesioneve te rregulluara, organizuar nga Urdhri | Infermierit te Shqiperise.



