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INFORMACIONE PERSONALE  

Emër/Mbiemër   Erton ZEKAJ 

Profesioni   Pedagog 

Titulli Akademik   Dr. Shkencash 

Institucioni ku punon  Universiteti i Sporteve të Tiranës, F.V.F.R. 

Adresa  Rr. 3 Deshmoret, Pall. Alkins, Shk. 1, Ap. 34, Yzberisht 

Telefoni   +355672220222 

E-mail     ezekaj@ust.edu.al  
 

Shtetësia Shqiptare  

Ditëlindja 18.05.1983 

Gjinia Mashkull 

  

EKSPERIENCAT NE PUNE  

   

Data 
Pozicionet e mbuluara 

Aktivitetet dhe përgjegjësitë kryesore 
             
 
                    
                   Emërtimi dhe adresa e punëdhënësit 

 
 
 

Data 

 

Mars 2007 – Janar 2008 
Profesor I pergatitjes fizike 

        -Mesimdhenie per pergatitjen fizike 
        -Koordinimi i teorise me praktiken 
        -Shoqerimi i delegacioneve te huaja si perkthyes dhe garantues i sigurise fizike 
    
  Akademia e Oficerave “THOMSON” 

 
    
 
   Tetor 2010 dhe në vazhdim 

Pozicionet e mbuluara  Lektor me kohë të plotë  

Aktivitetet dhe përgjegjësitë kryesore Mësimdhënie sipas lëndëve: 
 

1. Sjella Motore (Bachelor). 
2. Lojera (Futboll) ( Bachelor). 
3. Lojera rekreative ( Bachelor). 
 
 

 
 

 Emërtimi dhe adresa e punëdhënësit  Universiteti i Sporteve të Tiranës,  
Instituti Kerkimit Shkencor Te Sportit 
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ARSIMI DHE TRAJNIMET 

 

  

 
Data 

Titulli i kualifikimit te arritur 
          Ermi dhe lloji I subjektit qe ofroi edukimin 
 
 

                                                                              
Data 

Titulli i kualifikimit te arritur 
          Ermi dhe lloji I subjektit qe ofroi edukimin 
 
 

Data 
Titulli i kualifikimit te arritur 

          Ermi dhe lloji I subjektit qe ofroi edukimin 
 
 

Data 
Titulli i kualifikimit te arritur 

          Ermi dhe lloji I subjektit qe ofroi edukimin 
 
 

 
2002 – 2006 
Diplome – Mesues i Edukimit Fizik 
Universiteti I Sporteve, Tirane (Ish AEFS “Vojo Kushi”) 
 
 
 
1996 – 2000 
Diplome e Shkolles se Mesme 
Shkolla e Mesme e Pergjithshme “NIKOLLE ZAGORIANI”, Velipoje, Shkoder 
 
 
2018 e ne vazhdim 
Dr. Shkencash 
Universiteti I Sporteve, Tirane 
 
 

   2008 e ne vazhdim 
Bachelor ne Drejtesi 
Universiteti Luigj Gurakuqi, Fakulteti I Drejtesise, Shkoder 

 
Tematikat kryesore/ 

kompetencat profesionale 

 
Punë kërkimore shkencore në fushën e shkencave sportive, Mësimdhënie, Testime popullate, etj. 

  

AFTESITE DHE KOMPETENCAT  
  

Gjuha e Nënës  Shqip 

  

Gjuhë të Huaja  Anglisht, Italisht 

Self-assessment  Të Kuptuarit Të Folurit Të Shkruarit 

European level (*)  Dëgjimi Leximi Ndërveprimi gojor Riprodhim gojor  

Anglisht  C1 Shumë mirë C1 Shumë mirë C1 Shumë mirë C1 Shumë mirë C1 Shumë mirë 

Italisht  C1 Shumë mirë C1 Shumë mirë B2 Shumë mirë B2 Shumë mirë B2 Shumë mirë 

 (*) Common European Framework of Reference for Languages 

  

Aftesi komunikuese 

 
 
 
 
 
                    Aftesi organizative dhe kompetenca 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                             
                             Aftesi teknike dhe kompetenca 

 Aftesi komunikuese te shkelqyera, te fituara nga ekspecienca si Lektor 

 Degjues empatik dhe aftesi bindese 

 Konfident, artikulues i mire dhe aftesi komunikuese profesionale 

 Kreativ dhe konçiz ne te shkruajtur 

 Aftesi per t’ju drejtuar publikut, grupeve apo nepermjet mediave elektronike 

 Aftesi te shkelqyera prezantimi dhe negocjimi 
 

 Aftesi drejtuese 

 Aftesi per te drejtuar takime 

 Mund te merrem vesh me personalitete te ndryshme 

 Menaxhues i mire i ekipit/grupit 

 Mesoj shpejt 

 I vendosur 

 Pergjegjes 

 Realizues i objektivave 

 Vleresoj drejtesine, barazine dhe dinjitetin 
 

 Aftesi per te punuar nen presion 

 Analizues problemesh 

 I gatshem per te keshilluar te tjeret 

 Te menduarit kritik 

 Efektiv ne studim 

 Degjues i mire 

 Te folurit ne publik 
  

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/en
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Kapacitete dhe kompetenca informatike 

 
 
 
 
 
                                                              Leje drejtimi 

Aftesi efikase per te kerkuar informacion dhe njohes i mire i: 

 Microsoft Word 

 Microsoft Excel 

 Microsoft PowerPoint 

 Microsoft Outlook 
 
 

B 
  

                  
                   

 

  
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 


