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Informacion personal  

Emër  Mbiemër   ANDI BAZE 

Adresa  Rr.”Kongresi i Lushnjës”, p.33, sh.3, ap.30, Tiranë 

Telefoni 069 23 52 558   

Fax  

E-mail  andibaze74@gmail.com 

Shtetësia  Shqiptare  

Ditëlindja 09.07.1974 

Gjinia M 

  

EKSPERIENCA E PUNËS 
 

 

Data 2018 e në vazhdim 

Pozicioni Asistent/lektor 

Funksionet dhe përgjegjësitë kryesore Mësimdhënie në lëndën “Lojëra Sportive Rekreative” (Futboll) në ciklin e parë të studimeve 
të Fakultetit të Veprimtarisë Fizike dhe Rekreacionit 

Emri i institucionit Universiteti i Sporteve i Tiranës 

  

Data 2018  

Pozicioni Trajner i përgatitjes fizike 

Funksionet dhe përgjegjësitë kryesore Hartimi i planeve dhe programeve stërvitore për përgatitjen fizike për  ekipin e parë 
  Organizimi i seancave stërvitore të përgatitjes fizike për ekipin e parë  
  Asistencë teknike për trajnerin e parë gjatë seancave stërvitore dhe ndeshjeve 

Emri i institucionit Klubi i Futbollit të KUKËSIT (Super ligë) 

  

Data 2015 – 2018 

Pozicioni Trajner i përgatitjes fizike 

Funksionet dhe përgjegjësitë kryesore Hartimi i planeve dhe programeve stërvitore për përgatitjen fizike për ekipet e të gjitha grup- 
moshave 

  Organizimi i seancave stërvitore të përgatitjes fizike për ekipet e të gjitha grup-moshave 
  Asistencë teknike për trajnerët gjatë seancave stërvitore dhe ndeshjeve 

Emri i institucionit Akademia e Futbollit “INTERNACIONAL”, Tiranë 

  

Data 2018 

 



Pozicioni Pedagog me kohë të pjesshme 

Funksionet dhe përgjegjësitë kryesore Drejtimi dhe dhënia e njohurive teorike dhe praktike mbi lëndën e Turizmit Kamping Veror- 
Malor 

Emri i institucionit Fakulteti i Veprimtarisë Fizike dhe Rekreacionit, Universiteti i Sporteve i Tiranës 

  

Data 2008- vazhdim 

Pozicioni Mësues  

Funksionet dhe përgjegjësitë kryesore Mësues i Edukimit Fizik 

Emri i institucionit Shkolla 9-vjeçare “Kongresi i Manastirit” 
 

Data 2018 (në vazhdim) 

Pozicioni Trajner dhe instruktor (licencuar nga Federata Shqiptare Bodybuilding & Fitness) 

Funksionet dhe përgjegjësitë kryesore Hartimi i planeve stërvitore për përgatitjen fizike dhe teknikave të të ushtruarit, instruktimi mbi 
stërvitjen e bodybillding dhe fitnesin. Drejtimi i seancave stërvitore.  

Emri i institucionit Federata Shqiptare Bodybuilding & Fitness 

  

Data 2016 -2018 (në vazhdim) 

Pozicioni Trajner dhe instruktor (licencuar nga Federata Shqiptare e Alpinizmit dhe Turizmit Malor) 

Funksionet dhe përgjegjësitë kryesore Hartimi i planeve stërvitore për përgatitjen fizike dhe teknikat e ecjes në terrene malore, 
instruktimin e teknikave të ngjitjes dhe përdorimit të mjeteve të sigurimit teknik, të ngjitësve 
(alpinistëve) të rinj. 

  Organizimi i seancave stërvitore të përgatitjes fizike dhe teknike për ekipin e të rinjve 

Emri i institucionit Shoqata “Alpet Shqiptare”  

  

Data 2007 -2018 (në vazhdim) 

Pozicioni Trajner dhe instruktor (licencuar nga Federata Shqiptare e Notit) 

Funksionet dhe përgjegjësitë kryesore Hartimi i planeve stërvitore për përgatitjen fizike, teknikat e notimit dhe pjesëmarrjen në gara 
të notarëve të rinj. 

  Organizimi i seancave stërvitore të përgatitjes fizike dhe teknike për notarët e rinj 

Emri i institucionit Shoqata Shumësportëshe “ALB-SPORT”  

  

Data 2009-2010 

Pozicioni Trajner futbolli 

Funksionet dhe përgjegjësitë kryesore Trajner i përgatitjes fizike 

Emri i institucionit Klubi i futbollit “Bylis” (kategoria i-rë) 
 

Data 2006-2007 

Pozicioni Trajner futbolli 

Funksionet dhe përgjegjësitë kryesore Trajner i përgatitjes fizike 

Emri i institucionit Klubi i futbollit “Dajti” (kategoria i-rë) 

  



Data 2007-2008 

Pozicioni Trajner futbolli 

Funksionet dhe përgjegjësitë kryesore Trajner i ekipit të të rinjve 

Emri i institucionit Klubi i futbollit “Dinamo” (Fitues i Kampionatit Kombëtar) 

  

Data 2007-2008 

Pozicioni Trajner futbolli 

Funksionet dhe përgjegjësitë kryesore Trajner i ekipit të të rinjve 

Emri i institucionit Klubi i futbollit “Partizani”  
 

Data 2001-2008 

Pozicioni Mësues  

Funksionet dhe përgjegjësitë kryesore Mësues i Edukimit Fizik 

Emri i institucionit Shkolla e Mesme Elektrike Teknike “Gjergj Canco” 
 

Data 1998-2001 

Pozicioni Mësues  

Funksionet dhe përgjegjësitë kryesore Mësues i Specialitetit  

Emri i institucionit Shkolla e Mesme e Mjeshtërisë së Futbollit “Loro Boriçi” 
 

Data 2003-2011 

Pozicioni President Shoqate 

Funksionet dhe përgjegjësitë kryesore Drejtimi dhe organizimi i aktivitetit të shoqatës  

Emri i institucionit Shoqata Shumësportëshe “Alb-Sport” 
 

Data 1997-1999 

Pozicioni Sekretar i Përgjithshëm 

Funksionet dhe përgjegjësitë kryesore Administrimi i aktivitetit të shoqatës  

Emri i institucionit Federata Shqiptare e Skive 
 

Data 1997-1998 

Pozicioni Trajner  

Funksionet dhe përgjegjësitë kryesore Trajner futbolli për moshat 

Emri i institucionit 
 

Qendra Kulturore e Fëmijëve në Tiranë. 
 



SHKOLLIMI DHE FORMIMI 
                                                         
                                                        Data 
                                                                
 
                                                          
                                                    Titulli 

 
 
2019 
Federata Shqiptare Tenisit 
Njohuri dhe aftesi trainimi per mbi metodologjine e stervitjes se Tenisit,njohuri mbi teknikat 
rregulloren,aftesi ne organizimin e stervitjes individuale dhe ne grup. 
Trajner i Tenisit Licenca D 

Data 2018 

Emri dhe tipi i institutit te shkollimit 
apo të formimit 

Federata Shqiptare Bodybuilding & Fitness 

Lëndët kryesore / zotësitë profesionale 
të fituara nga studimi 

Hartimi i planeve stërvitore për përgatitjen fizike dhe teknikave të të ushtruarit, instruktimi mbi 
stërvitjen e bodybillding dhe fitnesin. Drejtimi i seancave stërvitore. 

Titulli  TRAJNER FITNESS 

  

Data 2017 

Emri dhe tipi i institutit te shkollimit 
apo të formimit 

Federata Evropiane e Hendbollit (Federata Shqiptare e Hendbollit) 

Lëndët kryesore / zotësitë profesionale 
të fituara nga studimi 

Njohuri mbi metodologjinë e stërvitjes së Hendbollit, njohuri mbi teknikat dhe rregulloren e 
lojës së hendbollit 

Tituli  Trajner i Hendbollit Licenca D 

  

Data 2015 -2017 

Emri dhe tipi i institutit te shkollimit 
apo të formimit 

Universiteti i Sporteve i Tiranës, Fakulteti i Shkencave të Lëvizjes  

Lëndët kryesore / zotësitë profesionale 
të fituara nga studimi 

Kërkim shkencor, teori e Stërvitjes Sportive, biomekanike, fiziologji, etj. 

Titulli  Master Shkencor në Shkencat Sportive 
 

Data 1992-1996 

Emri dhe tipi i institutit te shkollimit 
apo të formimit 

Instituti i Lartë i Kulturës Fizike “Vojo Kushi” 

Lëndët kryesore / zotësitë profesionale 
të fituara nga studimi 

Psikologji e përgjithshme dhe sportive, teori e Edukimit Fizik dhe Stërvitjes Sportive, 
anatomi, biomekanike, biokimi, fiziologji, didaktike dhe metodologji e edukimit fizik, 
mësimdhënien e disiplinave te ndryshme sportive, etj. 

Kualifikimi i marrë MESUES I EDUKIMIT FIZIK (Specialiteti Futboll) 
 

Data 1998-2008 

Emri dhe tipi i institutit te shkollimit 
apo të formimit 

Universiteti Politeknik i Tiranës, Fakulteti i Drejtësisë 

Lëndët kryesore / zotësitë profesionale 
të fituara nga studimi 

E drejtë civile, e drejtë penale, e drejtë e detyrimeve dhe kontratave, e drejtë e punës, 
e drejtë familjare 

Kualifikimi i marrë JURIST 
 



Data 2009 

Emri dhe tipi i institutit te shkollimit 
apo të formimit 

Federata Shqiptare e Futbollit 

Lëndët kryesore / zotësitë profesionale 
të fituara nga studimi 

Teori stërvitje, psikologji, fiziologji, trajnim i përgatitjes së përgjithshme fizike, etj. 

Kualifikimi i marrë Trajner i futbollit për kategorinë e pare, Licencimi UEFA B 
 

Data 2007 

Emri dhe tipi i institutit te shkollimit 
apo të formimit 

Federata Shqiptare e Futbollit dhe Shkolla e përgatitjes së trajnerëve “Coverciano” 

Lëndët kryesore / zotësitë profesionale 
të fituara nga studimi 

Fiziologji, teori e stërvitjes, trajnim i përgatitjes së përgjithshme fizike, etj. 

Kualifikimi i marrë Trajner i përgatitjes fizike 
 

Data 2004 

Emri dhe tipi i institutit te shkollimit 
apo të formimit 

Universiteti i Bolonjës, Fakulteti i Ekonomisë  

Lëndët kryesore / zotësitë profesionale 
të fituara nga studimi 

Cikël leksionesh mbi administrimin e bizneseve të vogla 

  

Data 2003 

Emri dhe tipi i institutit te shkollimit 
apo të formimit 

Komiteti Olimpik Kombëtar Shqiptar, Komiteti Olimpik Gjerman, Federata Shqiptare e 
Futbollit 

Lëndët kryesore / zotësitë profesionale 
të fituara nga studimi 

Cikël leksionesh mbi trajnim i përgatitjes së përgjithshme fizike, etj. 

  

Data 2000-2001 

Emri dhe tipi i institutit te shkollimit 
apo të formimit 

Akademia e Kulturës Fizike “Vojo Kushi” 

Lëndët kryesore / zotësitë profesionale 
të fituara nga studimi 

Anatomi, fiziologji, kontroll mjekësor, masazh, fizioterapi, etj. 

Kualifikimi i marrë Terapist ne fizio-kinezio-masazho terapi 

  

Data 1995 

Emri dhe tipi i institutit te shkollimit 
apo të formimit 

Alb-Comuter and Co. Sh.p.k 

Lëndët kryesore / zotësitë profesionale 
të fituara nga studimi 

MSDos, Lotus, ëord-perfect, etj. 

  

Data 2003 

Emri dhe tipi i institutit te shkollimit 
apo të formimit 

   Universiteti i Tiranës 



Lëndët kryesore / zotësitë profesionale 
të fituara nga studimi 

Mbrojtja e gjuhës Angleze 
 

  

  

Data 2008 

Emri dhe tipi i institutit te shkollimit 
apo të formimit 

   Universiteti i Tiranës 

Lëndët kryesore / zotësitë profesionale 
të fituara nga studimi 

Mbrojtja e gjuhës Italiane 
 

  

Data 2017 

Emri dhe tipi i institutit te shkollimit 
apo të formimit 

   ETS  TOEIC 

Lëndët kryesore / zotësitë profesionale 
të fituara nga studimi 

                                          
                                                              Data 

Testi TOEIC për mbrojtjen e gjuhës angleze Niveli B1 
  
 
2022 

       Emri dhe tipi i institutit te shkollimit 
 

  Lendet kryesore /zotesite profesionale te 
fituara nga studimi 

ETC TOEIC 
 

 TestiTOEIC per mbrojtjen e ghjuhes angleze Niveli C1 

BOTIME DHE ARTIKUJ 
SHKENCORË 

 

Data 2017 

Institucioni Universiteti i Sporteve i Tiranës  

Konferenca Sport Science 2017 

Titulli i artikullit "Differences in the aerobic poëer training methods of u16 football players" (autor) 

  

Data 2017 

Institucioni International Netëork of Sport and Health Science  

Konferenca 11TH INTERNATIONAL INSHS CHRISTMAS SPORT SCIENTIFIC 

Titulli i artikullit Balance improvements through proprioceptive training (bashkë autor) 

  

Data 2017 

Institucioni International Netëork of Sport and Health Science  

Konferenca 11TH INTERNATIONAL INSHS CHRISTMAS SPORT SCIENTIFIC 

Titulli i artikullit The relationship betëeen physical activity and attention at student’s age (bashkë 
autor) 

  

Data 2018 

Institucioni “Aurel Vlaicu” University of Arad  



Konferenca Interantional Symposium “Research and Education in an Innovation Era! 

Titulli i artikullit The sport tourism economy in the Balkan countries (bashkeautor) 

Data      
                                                     Institucioni 
                                              Titulli i artikullit                                                             
                                                     
                                                          Data 
                                                 Institucioni          
                                           Titulli i artikullit 
                                                          Data      
                                                 Institucioni  
                                          Titulli i artikullit 
                                              
                                                         Data 
                                                   Institucii 
                                         Titulli i artikullit 

  2019 
  Universiteti i Sporteve i Tiranes 
  Physical education and health education,the challenges in developing and rolling    out 
a new integrated curriculum (autor) 
 2020 
 Universiteti i Sporteve i Tiranes 
 A comparison study on speed and agility among youth football and basketball players 
 2021 
 Universiteti i Sporteve i Tiranes 
  A correlation between motor abilities and anthopometric variables in youth    
footballers(bashkeautore)  
 2022 
University of Tetevo 
A comparison study for speed and agility in football U 13and U15 (autor) 

Zotësi dhe kompetenca 

personale 

Të fituara gjatë jetës dhe karrierës, jo 

domosdoshmërish  të njohura me 
certifikata e diploma zyrtare. 

 

 
 
 
Aftësi shumë të mira në organizim dhe drejtim të aktiviteteve.  
Aftësi shumë të mira të punës në grup 

Aftësi dhe kompetenca teknike Trajner futbolli,  
Trajner i përgatitjes fizike 
Instruktor dhe trajner alpinizmi dhe noti 

  

Aftësi dhe kompetenca në kompjuter  Njohje shumë e mirë e paketës office 
Internet 

  

Gjuha e folur SHQIP  

Gjuhë të tjera  

 ITALISHT (e mbrojtur) 

• Zotësia për të lexuar  

• Zotësia për të shkruar  

• Zotësia për të folur  

 

 

 • Zotësia për të lexuar  

 • Zotësia për të shkruar  
• Zotësia për të folur  

Shumë mirë 

Shumë mirë 

Shumë mirë 

 

ANGLISHT niveli C1 (e mbrojtur) 
Shumë mirë 
Shumë mirë 
Shumë mire  



Zotësi dhe kompetenca të tjera 

 Kompetenca të pa radhitura më parë 

Përkushtim ndaj punës 

 Marrëdhënie të mira me eproret, kolegët, sportistët, prindërit dhe nxënësit 

 Zotësi profesionale. 

 


