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REPUBLIKA E SHQIPERISE
UNIVERSITETI I SPORTEVE Ti TIRANES

KOMISIONI I PERHERSHEM PER SIGURIMIN E STANDARDEVE TE
CILESISE, BOTIMEVE DHE PROJEKTEVE SHKENCORE

Nr. i-f42 Prot. Tirané, 24 .04 .2022

Lénda: Njoftim pér aplikantét e projekteve Kérkimore Shkencore né UST, pér vitin

2021-2022

Né vijim té mbledhjes sé¢ Komisionit t& Pérhershém pér Sigurimin e Standardeve té
Cilesisé, Botimeve dhe Projekteve Shkencore mé daté 24.01.2022, né vazhdimésing e
progesit t& vlerésimit pérfundimtaré t& projekteve Kérkimore Shkencore t€ propozuara,
Komisioni vendosi té kalojé né progedurén pérfundimtare t€ vlerésimit, e cila do té&
konsistojé né intervistimin e aplikantéve. Aplikantét do t& sqarojné pérpara komisionit pér
njé kohé prej 10 minutash projektin e propozuar.

Njoftohen aplikantét q&é té paragiten pérpara komisionit, n¢ datat 31.01.2022 dhe

01.02.2022 sipas orareve pérkatése, referuar tabelave t&€ méposhtme:

= Tabela. 1.
Intervista e Aplikantéve né dt 31.01.2022

INTERVISTA
NR TITULLI I PROJEKTIT AUTOR
DATA/ORA
A . ) o . 31.01.2022
1 Vlerésimi i nevojave té sportistéve pér psikolog sportiv Marsela SHEHU Ora 09:00
Treguesit gjenetiké t& pérgjigies muskulare ndaj aktivitetit fizik né té 31.01.2022
2 | (injté dhe lidhja e tyre me obezitetin dhe stlin e jetegsés Dhurata Bozo Ora 09:10
Pércaktimi i nivelit njohés mbi posturén korrekte dhe i aplikimit t& . 31.01.2022
3| sajtek té rinjté Najade QLKA Ora 09:20
Evidentimi i metodave stérvitore si faktor ndikues né permirésim té . 31.01.2022
4 performancés sportive t€ sportistéve Rigerta SELENICA Ora 09:30
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5 Keérkimi shkencor mbi pérmirésimin e mirégénies humane Najada QUKA grfééz,%z
Motivimi pér praktikimin e sporteve rekreative tek té rinjté 16-18 . 31.01.2022
6| \jec né nivel kombétar Enkeleida LLESH] Ora 09:50
Incidenca e perdorimit t& duhanit dhe drogave né grup-moshat 31.01.2022
7 universitare dhe vleresimi i ndikimit t& tyre né disa tregues fiziké Suela XHUFI Oré 1'0_00
dhe fiziologjiké, té lidhur me perf. fizike & shéndet '
Efektet e aktivitet fizik né pérmirésimin e parametrave . 31.01.2022
8 | shandetsors tek fémilé 11-16 vieg Dents HURIL Ora 10:10
Krahasimi i performancés sé ekulibrit me ané té testit direkt dhe : 31.01.2022
9| indirekt tek fémijet Kelida WSHGERESH Ora 10:20
10 | Studimii Tregut t& Punés né Sektorin e Sportit né Shaipéri Elona MEHMETI oo 62-252
=  Tabela. 2.
Intervista e Aplikantéve né dt 01.02.2022
G i B s INTERVISTA
Nr. Titulli i Projektit Autor Data/Ora
1 Njé it.udi[n mb! raportin e gjatésisé trupore dhe té krahéve tek Juel JARANI 01 .02.2022
femijét né Shqiperi Ora 09:00
9 Lidhja midis lokusit t& kontrollit dhe motivimit t& studenteve t& UST Blerina ALIAJ 01.02.2022
gé merren dhe nuk merren me sport/aktivitet fizik Ora 09:10
Lidhja midis lokusit t& kontrollit dhe arritjeve akademike tek s 01.02.2022
| studentéte UST Mirjeta CENAJ Ora 09:20
Véshtirésité né té nxéné mé té pérhapura tek fémijét e arsimit fillor, ‘e 01.02.2022
4 grupmosha 5-9 vjeg, me dhe pa porobleme té zhvillimit koordinativ Mirjetsi GENA Ora 09:30
5 Anthropometric changes during weight loss,waist to hipp ratio Anesti QELESHI %1‘:3'92,%2
Vlerésimi i angazhimit né veprimtari fizike dhe aderimin né té 01.02.2022
6 ushtruarit rutiné né nxénés té grupmoshés 6-18 vjegare sipas Dhurata BOZO Oré 0'9, 50
metodés EARS né Shqipéri '
Evidentimi dhe krahasimi i prametrave biokimik tek studentét e . 01.02.2022
g FSHL-s dhe pérsonat g€ angazhohen me njé disipliné sportive Klotlida VRENJC Ora 10:00
Performanca e futbollistéve mesfushor né aspektin tekniko-taktiké 01.02.2022
8 né futbollin bashkékohor UEFA Euro U19 Quali.Round 13 19 Abdyl KURIU Oré 10_10
November 2019, Belgium )
Sjellja e té rinjve 11, 13 dhe 15 \/jeg né lidhje me shéndetin né disa : 01.02.2022
9 | rrethe t& Shaipérisé Altla SHEH Ora 10:20
10 Kéndvéshtrimi Social i t& ardhmes sé sporteve sipas kategorisé Fatos GJATA 01 .02.?022
moshore Ora 10:30

KRYETARI
/

Prof. Asc. Dr. Arbeﬂ

Universiteti i Sporteve té Tiranés, Rr. “Muhamet Gjollesha”, Tirané - Albania.
Tel/Fax: +355 (4) 222 6652; email: ikshs@ust.edu.al; website: www.ust.edu.al




